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LES MINISTRES FEDERALIPROVINCIAUXITERRITORIAUX RESPONSABLES DES AINES

Forum fédéral, provincial et territorial des ministres
responsables des ainés

Nous tenons a vous remercier encore une fois d’avoir pris part au Forum FPT
des ministres responsables des ainés (Forum FPT sur les ainés), un
symposium sur I'avenir du vieillissement au Canada.

Le Forum FPT sur les ainés compte de hombreux projets et initiatives en cours,
dont une grande partie est directement liée aux themes abordés durant
'événement.

Ces derniéres années, nous avons mis au point des outils pour les ainés, leurs
aidants et des organismes communautaires afin d’apporter des solutions au
probléme d’isolement social, de sensibiliser davantage a la violence et a la
négligence envers les personnes agees, et de soutenir les ainés qui veulent
vieillir dans leur collectivité ou leur domicile.

Nous vous encourageons a consulter le site Web du Forum FPT sur les ainés
pour prendre connaissance de ces outils et en apprendre davantage sur nos
fravaux.

FEDERALIPROVINCIALITERRITORIAL MINISTERS RESPONSIBLE FOR SENIORS



https://www.canada.ca/fr/emploi-developpement-social/ministere/aines/forum.html

LES MINISTRES FEDERALIPROVINCIAUXITERRITORIAUX RESPONSABLES DES AINES

Nous tenons a vous dire MERCI pour le symposium
A I'appui des organismes partenaires

Association canadienne de Canadian Association
gérontologie (ACG) Association canadienne
on Gerontology de gérontologie

L’Association canadienne de gérontologie (ACG) est une association
scientifique et éducative multidisciplinaire nationale créée pour assurer le
leadership dans les questions relatives au vieillissement des personnes et de la
population. Elle est constituée d’'une combinaison dynamique de personnes qui
s’intéressent au domaine de la gérontologie, notamment des professionnels de
la santé, des chercheurs, des universitaires, des administrateurs, des
représentants gouvernementaux, des étudiants et des ainés. Pour en savoir
plus, consultez acgcag.ca

=\
Réseau canadien pour la prévention du CNPEA(O[ RCPMTA
mauvais traitement des ainés (RCPMTA)

CANADIAN NETWORK for
the PREVENTION of ELDER ABUSE

Le RCPMTA est un organisme de bienfaisance RESEAU CANADIEN pour 2 PREVENTION
enregistré pancanadien. Le Réseau a pour objectifs o MAUVAIS TRAITEMENT des AINES
de mettre en contact particuliers et organisations, d’encourager le partage
d’'informations fiables et de faciliter le développement de programmes et de
politiques qui ceuvrent a la prévention de la maltraitance des ainés. lls y
travaillent au niveau local, régional, provincial/territorial et national. lls ont pour
but une société canadienne ou les ainés sont valorisés, respectés et vivent a
I'abri des maltraitances. Apprenez-en davantage au cnpea.ca

Le RCPMTA met au point une stratégie pancanadienne pour accroitre la
capacité de prévention de la violence et de la négligence envers les personnes
agees. Le but : Créer une feuille de route a points d’entrée multiples sera un
outil pour vous aider a passer a I'action, quel que soit votre réle, au niveau
individuel, organisationnel, communautaire ou gouvernemental, dans la
prévention de la violence et de la négligence envers les personnes agées,
maintenant et pour les générations a venir. Apprenez-en davantage sur la
Feuille de route pour améliorer la prévention de la maltraitance au Canada
en cliquant ici

FEDERALIPROVINCIALITERRITORIAL MINISTERS RESPONSIBLE FOR SENIORS



https://acgcag.ca/
https://cnpea.ca/fr
https://youtu.be/5OPIn9Lde8k

LES MINISTRES FEDERALIPROVINCIAUXITERRITORIAUX RESPONSABLES DES AINES

Centraide United Way Canada

Centraide est un réseau fédeéeré de

76 bureaux locaux de Centraide United Way
offrant des services a plus de

5 000 communautés a I'échelle du Canada,
chacun étant inscrit comme organisme sans
but lucratif a part entiére et régi par un conseil d’administration local
indépendant dirigé par des bénévoles. A I'échelle locale comme & I'échelle
nationale, notre but est le méme : créer pour chacun un cadre de vie meilleur.
Pour en savoir plus, consultez centraide.ca

Y} United Way
% Centraide

D

AGE-WELL

AGE-WELL (Vieillir gracieusement dans tous les \
environnements en utilisant la technologie pour - .
soutenir le bien-étre, I'engagement et la longue /A — W — I I
vie) réunit des chercheurs, des organisations des /== — —
secteurs industriels et sans but lucratif, des Réseau canadien axé sur

A Lz . les technologies et le vieillissement
personnes agées, des aidants naturels et des
futurs dirigeants afin d’accélérer la mise en ceuvre de solutions technologiques
qui changent véritablement la donne dans la vie des Canadiens. Les chercheurs
de AGE-WELL s’efforcent de produire des technologies, des services, des
politiques et des pratiques qui améliorent la qualité de vie des personnes agées
et des aidants naturels et générent des avantages sur les plans social et
économique pour le Canada. Apprenez-en davantage sur agewell-nce.ca ou
visionnez la vidéo YouTube Solutions pour vieillir en bonne santé en cliguant
ici.
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https://www.centraide.ca/
https://agewell-nce.ca/
https://www.youtube.com/watch?v=-jPmYXpEEb0
https://www.youtube.com/watch?v=-jPmYXpEEb0

I * I Public Health Agence de la santé . .
Agency of Canada publique du Canada Décennie
@ pour eyijeillissement
"honne santé

Décennie des Nations Unies pour le vieillissement en bonne santé (2021-2030)

Le Canada a approuvé la Décennie des Nations Unies pour le vieillissement en bonne santé (2021 -2030),
un effort mondial coordonné et dirigé par 'Organisation mondiale de la Santé (OMS). La vision de la
Décennie est celle d’'un monde dans lequel tous peuvent vivre longtemps et en bonne santé.

La Décennie est'occasion pour le Canada, et pour tous les pays, de prendre des mesures pour faire
mieux connaitre I'importance du vieillissementen bonne santé, et de prendre des mesures pour aider les
personnes a vivre plus longtemps en bonne santé tout en faisant les choses qu’elles souhaitent faire et
auxquelles elles tiennent. La Décennie pour un vieillissementen bonne santé exige une intervention de
'ensemble du gouvernement et de la société, car une action mondiale concertée sur le vieillissement en
bonne santé s’impose de toute urgence pour que les personnes agées puissent réaliser leur potentiel
dans des conditions de dignité et d’égalité et dans un environnement sain. En améliorant la santé et la
résilience des personnes agées, la Décennie est aussi 'occasion d’agir face aux conséquences de la
COVID-19 et de réduire les dommages que causeraientd’autres pandémies.

La Décennie s’oriente sur quatre domaines d’action : L’OMS définit
¢ Changer notre mentalité, les sentiments que nous éprouvons o eyye
et la fagon dont nous réagissons au vieillissement; le Vlellllssement
o Batir des collectivités qui encouragent les capacités des en s anté
personnes agées;

e Fournir des soins intégrés et axés sur la personne et des comme le processus de

services de soins de santé primaires adaptés aux personnes développement et de
agées; et maintien des capacités
e Permettre auxpersonnes agées qui en ont besoin d’avoir fonctionnelles qui permet aux

accés a des soins de longue durée. personnes Agées d’accéder au

La plate-forme de la Décennie bien-étre.
Une plate-forme a été créée pour mettre en relation les parties
prenantes quiimpulsent les quatre domaines d’action et celles qui recherchent des informations, des
conseils et un renforcement des capacités. La plate-forme appuie le travail dans les quatre domaines
suivants :

o Amplifier le concert de voixdiverses et permettre une mobilisation significative des personnes
agées, des membres de leur famille, des aidants naturels et des collectivités;

¢ Encourager le leadership et renforcer les capacités a tous les niveaux pour prendre des mesures
appropriées et intégrées dans tous les secteurs;

e Mettre en relation différentes parties prenantes du monde entier afin de partager et de tirer des
enseignements de I'expérience d’autrui; et

¢ Renforcer les données, la recherche et I'innovation.

Ressources des Nations Unies :

Décennie des Nations unies pourle Décennie du vieillissement en bonne santé :
vieillissement en bonne santé (site principal) Rapport de base (enanglais)
Décennie du vieillissement en bonne santé : Rapport mondial surl’agisme

Plan d’action
[ 14 |

Canada


https://www.who.int/fr/initiatives/decade-of-healthy-ageing
https://www.decadeofhealthyageing.org/
https://www.who.int/fr/initiatives/decade-of-healthy-ageing
https://www.who.int/fr/initiatives/decade-of-healthy-ageing
https://www.who.int/fr/publications/m/item/decade-of-healthy-ageing-plan-of-action
https://www.who.int/fr/publications/m/item/decade-of-healthy-ageing-plan-of-action
https://www.who.int/publications/m/item/decade-of-healthy-ageing-baseline-report
https://www.who.int/publications/m/item/decade-of-healthy-ageing-baseline-report
https://www.who.int/fr/teams/social-determinants-of-health/demographic-change-and-healthy-ageing/combatting-ageism/global-report-on-ageism

I * Emploi et Employment and
Développement social Canada  Social Development Canada

VIEILLIR DANS LA DIGNITE A LA MAISON — UNE NOUVELLE INITIATIVE FEDERALE POUR AIDER
A VIEILLIR CHEZ SOI

La pandémie de COVID-19 a mis en lumiére I'acces inégal a la technologie chez les ainés. La
pandémie a également mis en lumiére le fait que les ainés vulnérables ont un acceés inadéquat a
bon nombre des soutiens pratiques dont ils ont besoin pour vivre de facon autonome. C’'est
pourquoi le gouvernement du Canada s’engage a verser 90 millions de dollars sur trois ans pour
la nouvelle initiative Vieillir dans la dignité a la maison.

Vieillir dans la dignité a la maison est une initiative annoncée dans le budget de 2021 qui vise a
offrir des possibilités de financement axées sur les mesures suivantes :

1. Soutenir les organismes communautaires a offrir un soutien pratique pour aider les
ainés a faible revenu ou autrement vulnérables a vieillir chez eux. Les mesures de
soutien pourraient comprendre le jumelage des ainés avec des bénévoles qui les
aideraient pour la préparation des repas, I'entretien ménager, les courses quotidiennes,
les travaux dans la cour et le transport;

2. Appuyer des projets régionaux et nationaux visant a accroftre les services qui ont déja
donné des résultats dans au moins une administration quand il s’agit d’aider les ainés a
rester chez eux plus longtemps. Par exemple, des centres de connaissances peuvent
aider les ainés a accéder aux services locaux disponibles ou fournir de I'information, des
ressources et de la formation aux organismes communautaires qui offrent un soutien
pratique aux ainés.

Les investissements dans ce nouveau programme serviront de complément et non un
dédoublement des efforts par les provinces et les territoires pour répondre aux divers besoins
des alnés en mobilisant des organismes communautaires et des bénévoles partout au pays.

Exprimez-vous

En plus des avancées technologiques qui facilitent le vieillissement en santé, d’autres types
d’interventions peuvent aider les ainés a rester chez eux et dans leur collectivité le plus
longtemps possible. Nous aimerions savoir comment, selon vous, l'initiative Vieillir dans la
dignité a la maison peut aider un plus grand nombre d’ainés a vieillir chez eux. Plus
particulierement :

1) Outre I'amélioration de I'acces aux solutions techniques, quels autres types d’interventions
fondées sur des données probantes les organismes locaux de services aux ainés pourraient-
ils mettre en place pour aider un plus grand nombre d’ainés a vieillir chez eux?

2) Selon votre expérience, a quels défis les organismes de services aux ainés pourraient-ils
faire face en tentant de mettre en place des services nouveaux ou adaptés pour aider un



plus grand nombre d’ainés a vieillir chez eux? [Par exemple, plusieurs organismes de
services aux ainés ont di s’adapter a une diminution du nombre de bénévoles en raison de
la pandémie de COVID-19. Vieillir dans la dignité a la maison pourrait relever ce défi en
finangant des activités liées au recrutement, a I'accueil et a la rétention des bénévoles.]

3) Selon votre expérience, quelles sont les lacunes les plus importantes dans les services
offerts aux ainés a I’échelle nationale ou régionale (c.-a-d. couvrant plus d’une province ou
d’un territoire)?

Veuillez transmettre vos commentaires par courriel a EDSC.CN.SRDC.DPS-
SPD.ISSD.NC.ESDC@hrsdc-rhdcc.gc.ca.

Tenez-vous au courant

Si vous souhaitez recevoir des renseignements au sujet des appels de financement a venir
concernant l'initiative Vieillir dans la dignité a la maison, veuillez communiquer avec nous a
EDSC.CN.SRDC.DPS-SPD.ISSD.NC.ESDC@hrsdc-rhdcc.gc.ca et nous ajouterons votre nom a notre
liste de distribution.

(Ll

Canada


mailto:EDSC.CN.SRDC.DPS-SPD.ISSD.NC.ESDC@hrsdc-rhdcc.gc.ca
mailto:EDSC.CN.SRDC.DPS-SPD.ISSD.NC.ESDC@hrsdc-rhdcc.gc.ca
mailto:EDSC.CN.SRDC.DPS-SPD.ISSD.NC.ESDC@hrsdc-rhdcc.gc.ca

Hindsight 20/20: Rétrospective 20/20:
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https://cag2021.ca/
https://acg2021.ca/

Acl hérez
a >
PACG

La principale association
multidisciplinaire
canadienne sur le vieillissement

Les membres bénéficient de :

... Remises sur les inscriptions aux

conférences

.. Abonnement a Canadian Journal on Aging /
La Revue canadienne du vieillissement

... Récompenses et prix

... Mises a jour réservées aux membres

... Tarifs et événements pour étudiants

.. et plus encore !

https://acgcag.ca

Canadian Association
Association canadienne

on Gerontology de gérontologie



https://acgcag.ca/
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Réseau canadien axé sur
les technologies et le vieillissement

Données du sondage Environics
d’AGE-WELL [2020]

66%

des Canadiens de 50 ans et
plus croient que les progres
technologiques peuvent
aider a atténuer l'incidence
de la COVID-19 sur la vie
quotidienne

76%

des Canadiens de 50 ans
et plus sont a l'aise avec la
technologie actuelle

67%

d’entre eux sont préts a

payer de leur poche pour

une technologie qui leur
permettrait de rester chez eux
a mesure qu'ils vieillissent

~—>
=3

Préparé pour AGE-WELL par Environics Research
N =2 026, Canadiens de 50 ans et plus

PARTENAIRES D'AGE-WELL

,— Universitaires

Secteurs

420+

Partenaires

Autres j

Organismes
sans but
lucratif

Organismes
Gouvernementaux

APERCU DES ACTIVITES
AU CANADA

AGE-WELL EN CHIFFRES

$s34,000,000

Montant investi a ce jour

1000+

Formation de personnel
hautement qualifié

24

Nombre
d'entreprises

$48,000,000

Fonds autres que ceux d’AGE-WELL déclarés
par les entreprises en démarrage

OCCASIONS DE PARTENARIAT

Possibilités d'investissement stratégique:

e Acquérir une compréhension complete des
technologies émergentes pour soutenir le
vieillissement en santé — I'une des plus grandes
possibilités de marché de notre génération.

e Participer a des possibilités de financement
conjoint, y compris des programmes de
financement collaboratif.

e S'associer a nos chercheurs dans le cadre de
projets de pointe. AGE-WELL compte plus de
20 projets de recherche actifs visant a élaborer des
solutions pour soutenir le vieillissement en santé.

e Collaborer avec nous a des initiatives nationales
visant a transformer le vieillissement au Canada.


https://agewell-nce.ca/

PROJETS ET ENTREPRISES EN DEMARRAGE D’AGE-WELL

PROJETS

)

OA-INVOLVE

Le projet OA-INVOLVE (Older Adults’
Active Involvement in Ageing and
Technology Research and Development ou
Participation active des personnes dgées
a la recherche et au développement sur

le vieillissement et la technologie) a été
créé en vue d'établir des modeéles de
pratiques exemplaires qui favorisent

la participation active des personnes
agées a des projets sur la technologie

et le vieillissement afin d'appuyer le
développement de technologies et de
veiller a ce qu’elles soient « adaptées a
I'usage prévu »". oa-involve-agewell.ca

Entreprises en démarrage

Tenera Care

Tenera Care est une technologie
portable et une plateforme d'analyse
de données congue pour améliorer

la sécurité et la qualité de vie des
résidents des foyers pour personnes
agées et pour faciliter le repérage des
contacts. Si un résident, un membre du
personnel ou un visiteur obtient un
résultat positif a un test de dépistage,
le dispositif fournit un relevé de tous
les gens qui ont été récemment en
contact avec cette personne. Il s'agit de
renseignements précieux pour contenir
une éclosion. tenera.care

Les robots Casper et Vigil

Casper conseille les personnes
agées sur la préparation des repas,
les exercices et thérapies, les soins

personnels et I'horaire, et il permet des

consultations vidéo & distance avec
des professionnels de la santé. Vigil

surveille le bien-étre des personnes au

moyen d'une gamme de paramétres
de santé mesurés et de signaux d'aide
en cas d'urgence.

Braze Mobility

Braze Mobility Inc. a réalisé un systéme
d'appoint qui peut transformer un

fauteuil roulant classique en fauteuil

«intelligent » capable d'éviter les
collisions. Le nouveau systeme
utilise des capteurs pour détecter les

obstacles et fournir des renseignements
visuels, sonores ou tactiles a la

personne en fauteuil roulant. |l

peut étre ajouté a tous les fauteuils
roulants, motorisés ou manuels, et est
maintenant disponible pour achat.
brazemobility.com

Lha'hutit’en - Narration numérique
intergénérationnelle dans une
collectivité des Premiéres Nations

Ce projet a mené au lancement d'un
atelier de narration numérique utilisant
la technologie comme moyen de
faciliter le partage de connaissances
entre les ainés autochtones et les
jeunes afin d'aider a préserver la
langue, la culture et les expériences
vécues par les collectivités des
Premieres Nations.

Sleepsense

Tochtech Technologies

Tochtech Technologies est une
entreprise de soins de santé
numériques qui concoit des produits
intelligents pour les personnes dgées
et les soignants, leur permettant

de vivre en meilleure santé et en
sécurité. La jeune entreprise a mis au
point des solutions de premier ordre
dans les domaines de la sécurité des
cuisiniéres, des aides personnelles
vocales et d'une plateforme de soins
intelligents prédictifs du risque.
tochtech.com


https://tenera.care/
https://www.tenera.care/
https://brazemobility.com/
https://brazemobility.com/
http://tochtech.com
https://www.tochtech.com/
http://www.oa-involve-agewell.ca/

Centres nationaux d’'innovation d’AGE-WELL

Capteurs et analytique de suivi mobilité-mémoire

Le Centre SAM?® (Sensors and Analytics for Monitoring
Mobility and Memory ou « Capteurs et analytique de
suivi mobilité-mémoire ») est axé sur les technologies
intelligentes capables d'assurer la surveillance de la
santé et du bien-étre des personnes dgées afin de
les garder en santé, en sécurité et aussi autonomes
que possible. Situé a Ottawa, en Ontario, le centre
regroupe des professionnels de la santé, des
chercheurs, des secteurs industriels, des organismes
a but non lucratif, des personnes agées et des aidants
naturels qui profiteront de ces systémes au quotidien.
Visitez le site Web: agewell-nih-sam3.ca

Pour de meilleures politiques et pratiques liées au
vieillissement et aux technologies connexes

Le Centre national d'innovation pour de meilleures
politiques et pratiques liées au vieillissement et aux
technologies connexes met la recherche novatrice
sur le vieillissement et la technologie entre les mains
de partenaires stratégiques et gouvernementaux des
paliers fédéral, provincial et territorial. Le centre est situé
a Fredericton, au Nouveau-Brunswick, et réunit divers
intervenants qui discutent des notes d'information et
participent a des laboratoires d'innovation en matiére
de politiques. Visit the website: ctaan.ca

PARTENAIRES EN VEDETTE
=
B

northern health

the northern way of caring

@ United Way
© Lower Mainland

A PROPOS D’'AGE-WELL

BEST
BUY.

AGE-WELL est le réseau canadien axé sur les technologies

et le vieillissement financé par le gouvernement fédéral
dans le cadre du programme des Réseaux de centres
d'excellence. AGE-WELL produit des technologies, des
services et des politiques qui améliorent la qualité de vie
des personnes dgées et des aidants naturels, et apporte
des avantages sociaux et économiques au Canada.

AGE-WELL est financé dans le cadre
du Programme des réseaux de centres
d'excellence du gouvernement fédéral.

NCE RCE

MEDTEQ

L'INNOVATION POUR LA SANTE
INNOVATION FOR HEALTH

Le Centre Digital Health Circle

Le Centre Digital Health Circle appuie la création

de technologies numériques novatrices. Le Centre,
situé a Surrey, en Colombie-Britannique, a recours

a l'expertise scientifique et a des outils de pointe
pour aider les innovateurs a créer des solutions qui
répondent aux besoins de divers intervenants du
secteur des soins de santé. L'objectif du Centre est
d'habiliter les partenaires et les personnes agées a
trouver des solutions qui favorisent I'autonomie et |a
qualité des soins. Visitez le site Web: digitalhealthcircle.ca

Centre pour I'adoption de la technologie pour le
vieillissement dans le Nord

Le Centre pour I'adoption de la technologie pour
le vieillissement dans le Nord (CATVN) a été lancé
a l'automne 2020. Les programmes du CATVN
simplifieront le processus d'adoption de technologies
qui améliorent la vie des personnes dgées et des
aidants naturels dans les collectivités rurales et du
Nord. Situé a Prince George, en Colombie-Britannique,
le centre vise a rendre la technologie accessible en
collaborant avec des développeurs de technologies,
des personnes agées, des fournisseurs de soins et la
collectivité. Visitez le site Web: agewell-nih-appta.ca

New Brunswick 4 ’4 Fondation de la
Health Research b recherche en santé
. ’ du Nouveau-Brunswick

Bruyére &

Foundation
ONTARIO
BRAIN Sun
INSTITUTE Life Financial
CONTACTEZ-NOUS

D<) info@agewell-nce.ca
@ www.agewell-nce.ca

¥ @AGEWELL_NCE


https://braininstitute.ca/
https://www.medteq.ca/en/
https://www.bruyere.org/
http://twitter.com/AGEWELL_NCE
https://agewell-nce.ca/contact
https://agewell-nce.ca/
https://twitter.com/AGEWELL_NCE
https://www.nce-rce.gc.ca/Index_eng.asp
https://agewell-nce.ca/
https://agewell-nce.ca/
https://www.uwlm.ca/
https://www.northernhealth.ca/
https://www.bestbuy.ca/en-ca
https://www.sunlife.ca/en/
https://www.nbhrf.com/
http://agewell-nih-sam3.ca/
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Réseau canadien axé sur

les technologies et le vieillissement

1. Joignez-vous a la communauté d’AGE-WELL : https://agewell-nce.ca/join

2. Abonnez-vous au bulletin AGE-WELL : http://ow.ly/1dgN50E6xsS

3. Découvrez comment la COVID-19 a amené les personnes agées du Canada
a accroitre considérablement leur utilisation de nombreuses
technologies : http://ow.ly/Ju7MW50EGE3y
Consultez l'infographie : http://ow.ly/TZVI50E6E 7L

4. Etes-vous une personne agée ou un aidant naturel? Découvrez les
nombreuses fagcons de participer a AGE-WELL ici : https://agewell-
nce.ca/partners/older-adults-and-caregivers

5. Suivez AGE-WELL sur les médias sociaux :

° Twitter : https://twitter.com/AGEWELL NCE
. LinkedIn : https://ca.linkedin.com/company/agewellnce
. Facebook : https://www.facebook.com/agewellnetwork

Sy
G=W=ll
Sondage 2021
d’AGE-WELL sur I'avenir
de la technologie et
du vieillissement

Votre opinion compte. Que pensez-vous des besoins et des obstacles associés a la
#technologie et au #vieillissement au #Canada? Répondez a notre sondage et soyez
automatiqguement inscrit a un tirage pour gagner un lecteur électronique Kobo!

Sondage : http://ow.ly/fBGg50F36E7
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